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Аннотация: В статье рассматриваются развитие процесса урбанизации в
Навоийской области и территориальное размещение городского населения. В ходе
исследования изучены города области, численность их населения, промышленные
предприятия, а также влияние природных условий на урбанизацию. Установлено, что
городское население Навоийской области сосредоточено преимущественно в городах
Навои и Зарафшан и вокруг них. Кроме того, выявлены значительные различия между
районами области по плотности населения и доле городского населения. В статье
также представлены рекомендации относительно некоторых проблем процесса
урбанизации и возможностей его дальнейшего развития.
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Введение
Урбанизация является одним из важных процессов, наблюдаемых сегодня во

многих регионах мира. Переселение населения в города, увеличение количества
городов и создание новых рабочих мест в городах относятся к основным признакам
урбанизации.

В Навоийской области процесс урбанизации также сформировался особым
образом. Этому способствовали богатство территории области полезными
ископаемыми, размещение промышленных предприятий и развитость транспортных
путей. В частности, город Навои является административным и экономическим
центром области, тогда как город Зарафшан развивался в связи с горнодобывающей
промышленностью.

Несмотря на то что Навоийская область является одной из крупнейших областей
Узбекистана по площади, плотность населения здесь значительно ниже по сравнению с
другими областями. Основная причина заключается в том, что большая часть
территории области состоит из пустынных и полупустынных земель.

Материалы и методы
В исследовании использованы данные Управления статистики Навоийской

области, Национального комитета по статистике Республики Узбекистан, а также
материалы научных исследований. В статье применялись методы статистического
анализа, сравнения и территориального анализа.

При определении уровня урбанизации учитывались численность городского
населения, его доля в общей численности населения, плотность населения и
экономическая деятельность городов. Доля городского населения является одним из
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наиболее широко используемых показателей при оценке уровня урбанизации
территории.

Результаты
По состоянию на 1 января 2025 года численность постоянного населения

Навоийской области составляла 1 094,7 тыс. человек. Из них 539,2 тыс. человек
проживали в городах, а 555,5 тыс. — в сельской местности. Доля городского населения
составляла 49,3 процента от общей численности населения области. Этот показатель
свидетельствует о том, что численность городского и сельского населения области
практически одинакова. Относительно высокая доля городского населения прежде
всего связана с промышленными предприятиями и горнодобывающими отраслями
области. На протяжении ряда лет численность городского населения Навоийской
области постепенно увеличивалась. Например, если в 2010 году в городах области
проживали 420,9 тыс. человек, то к 2025 году этот показатель достиг 539,2 тыс.
человек. Согласно данным за 2026 год, численность городского населения составила
548,8 тыс. человек. Городское население в наибольшей степени сосредоточено в
городах Навои и Зарафшан. В начале 2025 года в городе Навои проживали 166,5 тыс.
человек, а в городе Зарафшан — 90,4 тыс. человек. Численность населения города
Газган составляла немногим более 9 тыс. человек. Важное значение в формировании
города Навои как крупного города имеет его статус областного центра. Здесь развиты
государственное управление, образование, здравоохранение, торговля, транспорт и
сфера услуг. Поэтому среди городского населения широко представлены
представители различных профессий.

Город Зарафшан, в свою очередь, в большей степени связан с горнодобывающей
промышленностью. В городе действуют предприятия, связанные с добычей и
переработкой золота. Поэтому размещение населения и рынок труда здесь
непосредственно связаны с промышленными предприятиями. Городское население
Навоийской области распределено по территории неравномерно. Основная часть
населения сосредоточена в городах, где расположены промышленные предприятия, а
также на территориях, прилегающих к транспортным путям.

Средняя плотность населения в области составляет 9,9 человека на один
квадратный километр. Однако этот показатель значительно различается в городах и
районах. Например, в городах Зарафшан и Навои плотность населения высокая, тогда
как в Томдинском, Учкудукском и Конимехском районах население размещено очень
редко.

Существует несколько причин таких различий. Во-первых, в пустынных районах
мало водных источников. Во-вторых, земли, пригодные для сельского хозяйства,
распределены по территории неравномерно. В-третьих, промышленные предприятия
также размещены неравномерно по всей области. В Хатырчинском, Кызылтепинском и
Карманинском районах численность населения относительно высока. В этих районах
развиты сельское хозяйство, торговля и сфера услуг. Несмотря на это, в указанных
районах преобладает сельское население.

Обсуждение
Процесс урбанизации в Навоийской области по ряду особенностей отличается от

других областей. Например, в Ферганской долине плотность населения высокая, а
города и сёла расположены близко друг к другу. В Навоийской области, напротив,
расстояния между городами значительны, плотность населения низкая, а города
зачастую формировались вокруг определённых отраслей промышленности.
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Некоторые города области относятся к ресурсным городам. В таких городах
основные рабочие места связаны с одним или несколькими крупными предприятиями.
С одной стороны, это способствует экономическому развитию города, а с другой —
приводит к зависимости экономики от одной отрасли.

Если на основном предприятии сократится количество рабочих мест, это может
повлиять на доходы населения города и миграционные процессы. Поэтому в
дальнейшем важно развивать в городах Навоийской области малый бизнес, сферу
услуг, туризм и перерабатывающую промышленность.

Миграция также является одним из факторов, влияющих на урбанизацию области.
В 2024 году в Навоийскую область прибыли 12 341 человек, а выехали из области 13
786 человек. Иными словами, число выбывших превышало число прибывших. Это
свидетельствует о необходимости улучшения условий занятости и социальной среды в
отдельных районах.

Заключение и рекомендации
Процесс урбанизации в Навоийской области развивался преимущественно под

влиянием промышленности, горнодобывающей отрасли и природных ресурсов. Почти
половина населения области проживает в городах. Однако городское население
распределено по территории неравномерно.

Города Навои и Зарафшан являются основными центрами урбанизации области.
В отдалённых районах большинство населения составляют сельские жители. Низкая
плотность населения, ограниченность водных ресурсов, большие расстояния между
городами и зависимость промышленности некоторых городов от одной отрасли
являются основными проблемами урбанизации.

Для дальнейшего развития урбанизации в области целесообразно осуществить
следующие мероприятия:

- создание новых рабочих мест в малых городах и городских посёлках;
- развитие других отраслей промышленности помимо горнодобывающей;
- поддержка сферы услуг, туризма и малого бизнеса;
- улучшение транспортного сообщения между городами;
- развитие образовательных и медицинских услуг в отдалённых районах;
- улучшение обеспечения питьевой водой;
- увеличение количества зелёных зон в городских районах.
В настоящее время процесс урбанизации в области продолжается. Его

дальнейшее развитие также зависит от расширения экономической деятельности
городов, создания комфортных условий для населения и сокращения различий между
территориями.
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